
 
Curriculum Vitae – PAULA SAGOT       

                                                                                                                                                                                       

 

Información Personal 

Nombre: Paula Ma. Sagot Campos 

Age: 44 

Cédula de identidad : 109710917 

Fecha de Nacimiento : 20/6/77 

Dirección de Habitación: Cuidad Cariari, Urb. Bosques de Doña Rosa, Casa 

15 G1, Asunción de Belén, Heredia, Costa Rica. 

Teléfono : (506)83422897 

Email: paulasagot@outlook.com.com / paulasagot@yahoo.com 

 

Perfil Profesional  

Graduada en Diseño Publicitario de la Universidad Veritas con más de 15 

años de experiencia gerencia administrativa, imagen de marca, mercadeo 

digital y posicionamiento de mercados.  

Empresaria PYME desarrolladora de productos para caninos y felinos, 

certificada en nutrición para mascotas. 

 

Educación: 

 

Secundaria 

 

-Colegio La Salle, San José Costa Rica / 1994 

-12th Grader- Senior at Pleasant Plains High School, Springfield Illinois, 

USA. / 1996 

Estudios Superiores 

Bachiller en Diseño Publicitario / 2000 

Universidad Veritas , San José Costa Rica 

Licenciatura Mercadeo  

ULACIT, San José Costa Rica / Pendiente proyecto de graduación  

 

Historial Laboral: 
 

• Dok Appetit 
 

Socia Fundadora / Directora General 
 
- Directora general de industria de productos alimenticios para caninos y 

felinos  



- Desarrollo de productos naturales y deshidratados de proteína. 
 

• INSO Ingeniería en Soluciones – Junio 2008 – Marzo 2019 
 

Gerente Administrativo – Contable  
-Responsable de los procesos administrativos dentro de la organización  
-Supervisar cuentas por pagar y cuentas por cobrar. 
-Supervisar contrataciones y procesos de RRHH  
-Desarrollo de imagen corporativa y material publicitario para la organización y 
ferias en el sector de la construcción. 
-Supervisar todos los procesos de atención al cliente durante los proyectos 
constructivos. 
 
Teléfono contacto : 506- 8812-7487 
 

• Ferreteria INSO– Julio 2014 – Diciembre 2017 
 

Gerente administrativo – Contable  
 
-Supervisora del área contable de la organización: Estados financieros, cuentas 
por pagar, cuentas por cobrar, cierres de caja, flujos de efectivo, caja chica.  
-Encargada de la imagen corporativa de la empresa, material publicitario, 
promociones y estrategias de mercadeo. 
-Supervisar los procesos de servicio al cliente en conjunto con el equipo de 
ventas y administrativo. 
 

• Berlitz Language Center  – Marzo 2005 – Febrero 2009 
 

English and Spanish Teacher 
 
- Profesora de Inglés y Español para el programa de niños y adolescentes 
Berlitz Kids.  
-Profesora de Inglés y Español para los programas de adultos 
- Entrenadora para instructores de nuevo ingreso del programa Berlitz Kids.  
Phone. (506) 2204-7555 Contact: Lilly Sevilla. 
 

• Babyliss Costa Rica S.A. (Conair Group) - octubre, 2000 – marzo, 2004 
 
Coordinadora de Empaque 
 
-Coordinar todos los procesos de empaque de los productos producidos en las 
plantas de Costa Rica desde la recepción de artes desde casa matriz en 
Stanford hasta el empaque de producto en planta de producción. 
-Responsable de aprobar artes finales y montajes de prensa en imprentas en 
Costa Rica, Guatemala y China. 
-Retoque y diseño de empaques para Latinoamérica. 
-Coordinar con el Departamento de Calidad la eficacia del empaque en el 
producto final. 
 

• Industrias fotograficas  de Costa Rica (Kodak) – Year 2000 



 
Práctica profesional  
-Asistente de diseño y producción de campañas publicitarias Kodak Costa Rica.   
 
Programas de Computo 

- Adobe Photoshop  

- Adobe Illustrator  

- Microsoft Office 

- Apple and Windows 

- Quickbooks pro 

- Xer0 

- Marketing digital – redes sociales  
 

Otras destrezas y calificaciones : 
 

- Participante 1995-1996 in the Rotary Youth Exchange program, Central 
States, USA. 

- Teacher of the Year Berlitz kids program 2006-2007 

- Levels 1-2 Italian - Dante Alighieri 

- Conair Art department trainings in Stanford and Hong Kong. 

- Graduada del programa BAC Credomatic “Mujer Acelera”  

- Curso de Plan de negocios INA  

- Curso de Ley de Contratación Administrativa INA-MEIC 

- Certificación en nutrición animal – International Open Academy 
 
Idiomas :  
 

- Español : Nativo 

- Inglés: Oral y escrito fluído 

- Italiano: Principiante   


